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GRUPPI DI LAVORO - METODOLOGIA

SABATO 4 OTTOBRE 2014, dalle ore 9:30 alle 12:00
LARIOFIERE, Sala Porro - Viale Resegone, Erba (CO)

CONVEGNO - IN OCCASIONE DELLA 1^ PROVA DI 
QUALIFICAZIONE FIORETTO E SCIABOLA ASSOLUTI

BAMBINI DI OGGI, ATLETI DI DOMANI: 
METODOLOGIE PER IL FUTURO

L’obiettivo del convegno, organizzato dalla Scuola dello Sport CONI Lombardia in collaborazione 
con Delegazione CONI Como e con il CRL sezione Scherma, è quello di sensibilizzare gli operatori 
sportivi su nuove possibilità metodologiche, didattiche e pedagogiche di attività operativa e 
motoria nella fascia di età dai 6 ai 12 anni. L’attenzione verrà posta sulla transizione da un 
modello tecnico-disciplinare verso un modello funzionale cognitivo che ponga il bambino al 
centro del sistema, favorendone gli apprendimenti anche in campo motorio e sportivo.

Istruttori delle associazioni sportive, docenti e operatori nel campo dell’attività motoria e 
sportiva giovanile.

Rossana Villa
Cell. 3383450345 - mail: rossanavilla@tin.it 

Iscrizione gratuita esclusivamente ON LINE. Si deve effettuare la registrazione sul sito e solo 
dopo si potrà accedere all’iscrizione all’indirizzo: 
http://lombardia.coni.it/lombardia/scuola-regionale.html
N.B. La sola registrazione al sito (in basso a destra), non dà automaticamente diritto 
all’iscrizione che deve quindi essere effettuata DOPO la registrazione.

LARIOFIERE 
Centro espositivo e congressuale, Sala Porro
Viale Resegone 22036 Erba (CO)
TEL. +39 031 637 1
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10:00 - PRIMO INTERVENTO
Verso un “modello nuovo” per l’avviamento sportivo.  
Relatore: Claudio Gazzaniga - Docente Metodologo Scuola dello Sport CONI Lombardia
Abstract: Metodologie a confronto: dall’educare il movimento all’educazione attraverso il movimento; 
dallo sviluppo delle abilità allo sviluppo delle funzioni cognitivo motorie. Mettiamo al centro la persona: 
lo sviluppo psicomotorio del giovane dai 6 ai 12 anni. Al centro della persona: il funzionamento del SNC 
e il circuito senso-percettivo-motorio. Importanza dell’aspetto relazionale e  della scelta metodologica-
didattica.
10:20 - SECONDO INTERVENTO
Metodologie didattiche e buone prassi
Relatore: Danilo Manstretta - Docente Metodologo Scuola dello Sport CONI Lombardia
Abstract: Lo sviluppo delle capacità coordinative dalle conoscenze per sviluppare abilità e competenze.  
Quali esercitazioni motorie nel gioco sport. Esperienze di un nuovo modello “funzionale cognitivo”.

11:00 - TERZO INTERVENTO
Lo sport educativo di base
Relatore: Mauro Bonali - Docente Metodologo Scuola dello Sport CONI Lombardia
Abstract: Lo sport in età evolutiva come importante risorsa e strategia educativa. Attivazione 
dell’insieme neuro funzionale per lo sviluppo della capacità di apprendimento, dell’adattamento 
situazionale e della socializzazione. La qualità della risposta cognitivo motoria, l’intensità esecutiva, 
l’atteggiamento personale e la relazione interpersonale.
11:20 - INTERVENTO TESTIMONIAL
È prevista la presenza di Arianna Errigo
11:30 - DIBATTITO
MODERATORE - Prof. Claudio Armelloni
11:45
Chiusura

09:15 - PRIMA PARTE

11:00 - SECONDA PARTE

10:45 - COFFEE BREAK

PROGRAMMA

09:15
Registrazione partecipanti
09:45
Saluti istituzionali e presentazione del convegno


