
                                                                                                                                               

 

 

sabato 17 settembre – sabato 5 novembre 2016 

Centro Sportivo San Filippo – Via Bazoli, 10 – BRESCIA 
 

 

DESCRIZIONE 
Percorso teorico pratico rivolto agli operatori 
scolastici e del settore sportivo giovanile che 
si occupano di educazione motoria, allo 
scopo di sensibilizzarli su nuove possibilità 
metodologiche, didattiche e pedagogiche. 
 

  DESTINATARI    
 Operatori Sportivi, Studenti e Laureati in 
 Scienze Motorie, insegnanti. 

 
 
ISCRIZIONI 
La partecipazione al seminario è gratuita, saranno accettati partecipanti sino ad 
esaurimento dei 40 posti disponibili (il corso verrà attivato con un minimo di 20 
partecipanti). Per iscriversi è necessario registrarsi sul sito del CONI Lombardia 
http://lombardia.coni.it/lombardia/scuola-regionale.html ed effettuare l’iscrizione entro 
venerdì 9 settembre 2016. 
Per conseguire l’attestato di partecipazione sarà necessario aver partecipato ad almeno il 75% 
delle lezioni. 
 

LUOGO 
Centro Sportivo San Filippo – Via Bazoli, 10 - BRESCIA 
Per informazioni contattare:  
il Coordinatore del corso,  Sig.ra Claudia Colombo, e-mail: cla_colombo@hotmail.it. 
Il CONI Point Brescia brescia@coni.it oppure la Scuola Regionale dello Sport, tel: 02.76115239, 
e-mail: srdslombardia@coni.it   
 

PROGRAMMA 
1° INCONTRO sabato 17 settembre ore 10.00 – 18.00 (8h) 
 L’Attivazione funzionale di base nell’apprendimento – lezione teorica  

Seminario 
APPROFONDIMENTO SUGLI ASPETTI COGNITIVI 

ED EMOTIVI DELLA MOTRICITÀ SPORTIVA 
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 Lo sport educativo – lezione teorico-pratica  
 L’aspetto cognitivo motorio e gli apprendimenti scolari – lezione teorico-pratica  
1I° INCONTRO sabato 22 ottobre ore 9.00 – 13.00 (4h) 
 Valutazione e approfondimento delle attività sperimentate 
III° INCONTRO sabato 5 novembre ore 9.00 – 13.00 (4h) 
 Progettazione e programmazione didattico-educativa in ambito scolastico e sportivo 
Relatore:  Prof. Mauro Bonali 


