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Seminario: La didattica adattata
negli sport di Combattimento

Erba (CO) — Lariofiere 8 ottobre 2016

Il seminario si pone l'obiettivo di mettere a confronto metodologie e strategie didattiche
“adattate” a 360° - con riferimento alla disabilita motoria, sensoriale, intellettivo/relazionale e
comportamentale - negli Sport di combattimento. La tematica sara affrontata da diversi punti
di vista coinvolgendo diverse discipline sportive per conoscere e condividere le buone
pratiche, le problematiche specifiche e le soluzioni adottate o ipotizzate.

DESTINATARI

Tecnici di tutte le discipline sportive, studenti e laureati
in Scienze Motorie, diplomati ISEF, docenti di scuola
primaria e secondaria di I° e II° grado, preparatori fisici,
atleti e rappresentanti territoriali CONI e CIP

ISCRIZIONI

Entro il 1 ottobre, registrandosi sul sito della SRdS http://lombardia.coni.it/lombardia/scuola-regionale.html

SEDE e CONTATTI

8 ottobre 2016 dalle 9.00 alle 18.00 — Centro fieristico Lariofiere — Erba (CO) www.lariofiere.com
Scuola Regionale dello Sport 02/733611 srdslombardia@coni.it giovannilodetti@hotmail.com

Il seminario si svolgera durante la prima prova di qualificazione del campionato nazionale di scherma che si terra a
Lariofiere dal 7 al 9 ottobre 2076

PROGRAMMA

08.30 — 09.00 accredito partecipanti

09.00 — 09.30 Abilita vs Disabilita: un binomio sempre presente prof. Moreno Martinelli

09.30 — 10.00 Toccarsi spingersi lottare senza farsi male prof. lvan Bonserini

10.00 — 10.30 Comunicazioni ed emozioni nella didattica adattata: Trainer ed Atleta negli sport di combattimento
dott. Giovanni Lodetti

10.30 — 11.00 Coffee break

11.00 — 11.45 1l metodo judo. Una proposta didattica per allievi con disabilita intellettiva dott. Andrea Sozzi

11.45 — 12.30 Insegnare oggi I'arte /scienza della scherma. Una disciplina sempre attuale per tutti gli atleti
dott.ssa Roberta Ravasi

12.30 — 14.00 Pausa Pranzo

14.00 — 18.00 Laboratorio seminariale di presentazione di esperienze in atto e buone pratiche, relativo agli sport di

combattimento (interverranno tecnici e atleti)

Coordinatore: dott. Giovanni Lodetti
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