
   

 

Lunedì 10 - giovedì 27 ottobre 2016 
 dalle ore 17.00 alle ore 19.00  

CRIAMS Facoltà Scienze Motorie - Via U. Foscolo 13 - Voghera (PV) 
 

 

FINALITÀ DEL CORSO 
Lo Staff Tecnico della Delegazione Provinciale CONI di Pavia, in risposta ad una crescente richiesta 
di figure che, all’interno della scuola, siano in grado di garantire un'elevata professionalità in tutte le 
discipline, una gestione etica, responsabile e competente, propone un corso che si pone come 
obiettivo l’approfondimento degli argomenti e le problematiche connesse con lo svolgimento del 
ruolo degli insegnanti della Scuola Primaria e lo svolgimento di lezioni di Educazione Fisica. 
Con il supporto della Scuola Regionale dello Sport Lombardia, in collaborazione con il M.I.U.R. Ufficio 
Educazione Fisica dell'AT XII di Pavia, attraverso la frequenza di detto corso ci si propone di fornire 
alle maestre strumenti sempre più adeguati alle esigenze poste in essere dalle Indicazioni Nazionali 
del Curricolo (2012) e delle attuali progettualità di Educazione Fisica in atto. 
 

DESTINATARI 
Il corso è rivolto ai docenti che lavorano nelle Scuole Primarie ed IC dei Comuni di Voghera e 
dell’Ambito Territoriale 31.  
 

CONTATTI  
Coordinatore del Corso prof. Roberto Lanzarotti  e-mail robertolanzarotti@libero.it 
CONI Point di Pavia  e-mail pavia@coni.it   tel. 0382.21183 
Scuola Regionale dello Sport  e-mail srdslombardia@coni.it    tel. 02.733611 
   
SEDE DEL CORSO 
CRIAMS Facoltà Scienze Motorie - Via U. Foscolo, 13 - Voghera (PV) 
 

ISCRIZIONI 
L’attuazione del corso è subordinata al raggiungimento minimo di una quota di iscritti, pari a 15 
unità e ad un massimo di 40 unità.  
Saranno ammessi a frequentare il corso i primi 40 insegnanti che aderiranno compilando in ogni 
sua parte il modulo presente al seguente link http://goo.gl/forms/ILBGfvpaXW entro venerdì 7 
ottobre. 
Per conseguire l’attestato di partecipazione che sarà rilasciato dalla Scuola Regionale dello Sport del 
Coni Lombardia, occorre presenziare ad almeno 5 lezioni. 

AGGIORNAMENTO DI EDUCAZIONE FISICA 
PER INSEGNANTI  

DELLA SCUOLA PRIMARIA 
 

mailto:srdslombardia@coni.it
http://goo.gl/forms/ILBGfvpaXW


   

 

 

PROGRAMMA 
 
Il corso prevede un modulo di 6 lezioni di 2 ore per un totale di 12 ore con lezioni teoriche in 
aula e pratiche in palestra. Si consiglia di presentarsi con abbigliamento e scarpe per attività 
sportiva. 
 

I INCONTRO - lunedì  10 ottobre 2016, ore 17.00  
 PIANIFICARE, PROGRAMMARE E VALUTARE IN EDUCAZIONE FISICA 

Relatore: Prof. Fabio Andolfo 
 
II INCONTRO - giovedì  13 ottobre 2016, ore 17.00 
 SPORT E DISABILITÁ 

Scuola e disabilità. L’inserimento nel contesto sportivo delle persone con disabilità e loro 
problematiche. L’organizzazione di attività con alunni diversamente abili. 

 Relatore: Prof. Stella Lana 
 
III INCONTRO - lunedì 17 ottobre 2016, ore 17.00  
 LE CAPACITA' SENSO-PERCETTIVE  

Relatore: Prof. Maurizio Farina 
 
IV INCONTRO - giovedì  20 ottobre 2016, ore 17.00  
 IL RUOLO DEL CONSULENTE - GLI SCHEMI MOTORI DI BASE 

 Relatore: Prof. Roberto Lanzarotti 
 
V INCONTRO - lunedì 24 ottobre 2016, ore 17.00  
 IPOTESI DI PROGETTO MULTIDISCIPLINARE 

 Relatrice: Prof. Pierangela Sacchi 
 
VI INCONTRO - giovedì 27 ottobre 2016, ore 17.00  
 LE CAPACITÀ COORDINATIVE ED I GIOCHI DI SQUADRA 

 Relatore: Prof. Enea Civardi  
 


