
CURRICULUM VITAE     

DATI PERSONALI 

 Nome e cognome Danilo Manstretta 

 Data e luogo di nascita 12 Maggio,1957 Stradella PV 

 Residenza Via Tevere,6a        27049 Stradella PV 

Tel. 0385-43693 .  339-2217318 

 Stato civile Coniugato con Monzio Compagnoni Nadia  Portalbera  

30/05/81  

 Figlio  Nicola  nato a Broni i 18/10/1983 

 Cittadinanza Italiana 

CURRICULUM STUDI 

1963-1967 Scuola Elementare Statale “Edmondo De Amicis”  Stradella 

1968-1970 Scuola Media Statale “A. Depretis” Stradella 

1971-1976 Istituto Tecnico per Geometri “Luigi Faravelli” 

 Diploma di Geometra (48/60) Stradella 27/7/1976 

1977-1980 Istituto Superiore Educazione Fisica della Lombardia 

  

 Diploma superiore di Educazione Fisica conseguito il 15/03/1980 con la 

tesi dal titolo  " L'evoluzione delle qualità fisiche, forza, resistenza, velocità 

nelle varie età “, 

  e con le tesine, 

 "Tecnica ed organizzazione dei corsi di nuoto nelle stagioni sportive 

1978/79" " e " Future prestazioni delle gare atletiche di corsa" con il 

punteggio di 106/110 . 

11/4/83 Abilitazione conseguita  in Educazione Fisica nelle scuole Medie  con voto 

73/80  (11/4/83)  scritto 35/40 orale 38/40. 

    23/6/84 Abilitazione conseguita in Educazione Fisica negli ist. e scuole di  
 2° Grado con voto 66/80 (23/06/84) scritto 28/40 orale 38/40 
 
  



ESPERIENZE PROFESSIONALI STAGIONALI 
 
 
1975-1977 Assistente ai Bagnanti presso la Piscina Comunale di Stradella  
 
DOCENZA SENZA TITOLO 
 
Supplenza di insegnamento dell'educazione fisica  senza Titolo 
14/10/78 - 28/10/78  S.M.S.   "Bramante"   Vigevano 
25/11/78 - 30/11/78  S.M.S.   "Ada Negri " Belgioioso 
1979  
18/04/79 - 30/04/79 I.P.S.I.A. "Roncalli" Stradella 
15/03/79 - 22/03/79 I.T.C.G. "Faravelli" Stradella 
 
1980 
03/01/80 - 13/01/80 S.M.S.  "Depretis" Stradella 
 
Supplenza di Educazione Fisica con titolo 
23/04/80 - 24/04/80 I.T.A.  "Gallini " Voghera 
09/04/80 - 22/04/80 I.T.A.  "Gallini " Voghera 
24/03/80 - 02/04/80 I.T.A.  "Gallini" Voghera 
 
dal 13/05/80 al 08/05/81  Servizio Militare presso il 28° Battaglione Fanteria "Pavia" a Pesaro  con il 

grado di Caporale  5/s/80 Arma Fanteria incarico 60 ( Addetto ai Comandi) 
matricola n° 05457000701 

 Soldato di leva cl. 57 congedo provvisorio 16/2/76 
ammesso al ritardo del servizio militare ai sensi del n°13 della circolare 
638  del Giornale Ufficiale 1976 quale studente.- 1/01/77 

 Chiamato alle armi ai sensi della circolare n° 525 del giornale ufficiale 79 

 incorporato nello scaglione in partenza nel mese di maggio 1980 13/05/80 
 Tale nella forza matricolare del 9° deposito territoriale  il 19/06/1980 
 Caporale con anzianità e decorrenza assegni dal 21/8/80 (o.p. n° 234 del 
 21/8/80) 
 Mandato in congedo illimitato per fine ferma congedato con il grado di 
 Caporal  Maggiore  (circ L.0001/362/sd del  5/3/81) tale nel 
 distretto militare di PV 13/05/81. 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI INSEGNAMENTO ED FISICA E SPORTIVA  
 
Docenza di Educazione Fisica con Titolo 
10/09/80 - 09/09/81 S.M.S.  "Addobbati" Villanterio 8+2 Lac   Copiano 4+2 Lac 
1981 
10/09/81 - 09/09/82 S.M.S. "Addobbati" Villanterio 12    Miradolo 6 
1982 

10/09/82 - 09/09/83 S.M.S. "Addobbati" Villanterio 12    Miradolo 6 
1983 
10/09/83 - 09/09/84 S.M.S. "Addobbati" Villanterio 12    Miradolo 6 
1984 
09/09/84 - 01/09/85 S.M.S.  "Manzoni" Casei Gerola 12  Rivanazzano 6 
1985 
09/09/85 - 01/09/86 S.M.S.  "Don Orione" Voghera 10  Casei Gerola 8 
1986 
01/09/86 - 30/08/87 S.M.S. "Don Orione" Voghera 12  Plana 6 
1987 
01/09/87 - 30/08/88 S.M.S. "Giovanni XXIII" S.Maria della Versa 16 + 2 Montù Beccaria 
1988 
01/09/88 - 30/08/89 S.M.S. "Giovanni XXIII" S.Maria della Versa 18 cat 
1989 

01/09/89 - 30/08/90 S.M.S. "Giovanni XXIII" S.Maria della Versa 18 cat 
1990 
01/09/90 - 30/08/91 S.M.S. "Giovanni XXIII" S.Maria della Versa 12 + 6 cons El Stradella 
1991 
01/09/91 - 30/08/92 S.M.S. "Giovanni XXIII" S.Maria della Versa 14 + 4 cons El Stradella 
1992 
01/09/92 - 30/08/93 S.M.S. "Giovanni XXIII" S.Maria della Versa  14 + 2 El. Stra + 2  El S.M.  



1993 
01/09/93 - 30/08/94 S.M.S. "Giovanni XXIII" S.Maria della Versa 14 + 4 cons El. Stradella 
1994 
01/09/94 - 30/08/95 S.M.S. "Giovanni XXIII" S.Maria della Versa 14 + 4 cons El. Stradella 
1995 
01/09/95 - 30/08/96 S.M.S. "Giovanni XXIII" S.Maria della Versa   14 + 4 cons El. Santa Maria 
1996 
01/09/96 - 30/08/97 S.M.S. "Giovanni XXIII" S.Maria della Versa    14 + 4 cons El. Santa Maria 
1997 
01/09/97 - 30/08/98 S.M.S. “Giovanni XXIII” S.Maria della Versa 14 + 3  S. M.Depretis Stradella 
1998 
01/09/98 - 30/08/99 S.M.S. Ist. Scol. Comp.  S.Maria della Versa    14 + 4 cons El. Santa Maria 
1999 
01/09/99 - 30/08/00 S.M.S. Ist. Scol. Comp.  S.Maria della Versa    13 + 5 cons El. Santa Maria 
 
4/11/99 Progetto Perseus Circolo didattico di Broni      12 ore 
 
2000  
01/09/00 - 30/08/01 S.M.S. Ist. Scol. Comp.  S.Maria della Versa    14 + 3 Montù  
 Beccaria classe 1C 
4/11/00 Progetto Perseus Circolo didattico di Stradella  3 ore 
01/10/2000 - 30/05/01 Progetto Gruppo Sportivo scolastico badminton 90 ore 
 
2001 
01/09/01 - 30/08/02 S.M.S. Ist. Scol. Comp.  S.Maria della Versa    13 + 5  Montù  Beccaria classi 
1c e 3c 
01/10/2001 - 30/05/02 Progetto Gruppo Sportivo scolastico badminton 186 ore 
 
2002 

01/09/02 Ist. Scol. Comp  Santa Maria Della Versa 12 ore 
 Montù Beccaria    08 ore 
01/10/2002 – 30/05/2003 Progetto Gruppo Sportivo scolastico badminton   124 ore  
2003  
 Ist. Scol. Comp  Santa Maria Della Versa 12 ore 
1/09/03 Montù Beccaria    08 ore 
01/10/2003 Progetto Gruppo Sportivo scolastico badminton    124 ore  
2004  
 Ist. Scol. Comp  Santa Maria Della Versa 10 ore 
1/09/04 Montù Beccaria    08 ore 
 Canneto Pavese    02 ore 
01/10/2004 Progetto Gruppo Sportivo scolastico badminton    124 ore   
2005  
 Ist. Scol. Comp  Santa Maria Della Versa              08 ore 
1/09/05 Montù Beccaria    10 ore 

 Canneto Pavese    04 ore 
01/10/2005 Progetto Gruppo Sportivo scolastico badminton    70 ore 
 
2006  
 Ist. Scol. Comp  Santa Maria Della Versa              06 ore 
1/09/06 Montù Beccaria    12 ore 
 01/10/2006 Progetto Gruppo Sportivo scolastico   100 ore 
 
2007- Ist. Scol. Comp  Santa Maria Della Versa              08 ore 
1/09/07 Montù Beccaria    14 ore 
 01/10/2007 Progetto Gruppo Sportivo scolastico   60 ore 
 
2008- Ist. Scol. Comp  Santa Maria Della Versa              08 ore 
1/09/08 Montù Beccaria    14 ore 

 01/10/2008 Progetto Gruppo Sportivo scolastico  100 ore 
 
 
2009- Ist. Scol. Comp  Santa Maria Della Versa              10 ore 
1/09/09 Montù Beccaria    12 ore 
 dall 01/10/2009 Progetto Gruppo Sportivo scolastico   previste ore 100 ore 
 



2010- Ist. Scol. Comp  Santa Maria Della Versa              12 ore 
1/09/09 Montù Beccaria    12 ore 
 dall 01/10/2009 Progetto Gruppo Sportivo scolastico   previste ore 100 ore 
 
2011- Ist. Scol. Comp  Santa Maria Della Versa              12 ore 
1/09/10 Montù Beccaria    10 ore 
 dall 01/10/2010 Progetto Gruppo Sportivo scolastico   previste ore 100 ore 
 
2012 
1/9/11 I.T.C. Faravelli Stradella    18 ore 
 
 Dal 1 /10/2011  Progetto Gruppo sportivo scolastico 40 ore  
 
2013 
1/9/12 I.T.C. Faravelli Stradella    24 ore 
 
2013 2014 I I S   Faravelli Stradella    22 ore  
 
 dal 1/ 10 / 2013  Progetto Tiro con l’arco e Badminton  
   
 
 
 
 
 
AGGIORNAMENTI e CORSI  
  
 Istruttore Minibasket Pavia 1982  Formatore Prof. Mondoni Maurizio  
 Istruttore Nazionale Minibasket dal  27/07/83  

 
1982 Voghera  27/3/82 
                                                       Aspetti scientifici della psicomotricità e possibilità educative ell'età 
 evolutiva  
 
 
1983 Pavia  1 ottobre 1983  30 novembre 1983 
 Corso di preparazione  professionale  per docenti non di ruolo 
 
 
1984 / 1985  Iseo Castello Oldofredi  sperimentazione Corpo Movimento Prestazione IEI  
 
1986 Tarvisio Ud  dal 3 al 7 marzo 1986 Corso Interregionale per docenti 

periferici dei Centri Olimpia Con Fabrizio Maria Pellegrini e Paolo 
Sotgiu 

 
1986 Riccione dal 14 al 20 dicembre 1986 
 Aggiornamento per docenti di Ed. Fisica istr. sec 1° grado. 
 
1988 Riccione dal 21 al 26 novembre 1988 
 Aggiornamento per docenti di Ed Fisica istr. sec. 1° grado. 
 
1990 Pavia  19 ottobre 1990 
 Aggiornamento sui nuovi programmi dell'attività sportiva scolastica 
       ore 2 
 
1990 Pavia   dal 24  ottobre al 16 novembre 1990 
 Metodologia didattica  organizzazione ed analisi dei fondamenti  tecnici 

del gioco della pallacanestro.   ore 13 

 
1991 Pavia    18 aprile, 8-9 maggio 1991 
 Voghera 22 aprile 1991 
 Vigevano 15 aprile 1991 

Metodologia didattica, organizzazione, analisi relativi all'insegnamento 
unificato dell'educazione fisica nella scuola media di 1° grado. 

       ore 15 



  
1991 Pavia  28 ottobre al 14 novembre 1991 
 Aspetti diversi di insegnamento dell 'Ed. Fisica nella scuola oggi   ore 15 
    
1991 Stradella 31ottobre 1991  
 La valutazione e la programmazione  ore 20 
 
1992 Riccione dal 25 al 30 aprile 1992 
 Seminario preparatorio dei Corsi periferici  ore 40 
  
1992 Roma  dal  5 al 12 luglio  1992 
 Super Corso Istruttori Nazionali M.B.  FIP ore 40 
 
 
1992 Pavia  dal 16 al 21 novembre 1992 
 Corso provinciale di aggiornamento  per ins. di E.F.  ore 36 
 
1993 Stradella dal 6 al  5 ottobre 1993 
 Corso di aggiornamento scuole medie la programmazione 
       ore 20 
1993 Tirrenia dal 18 al 19 settembre 1993  
 Seminario  formatori Nazionali Minibasket settore scolastico F.I.P. 
       ore 16   
1993 Pavia  dal 22 novembre al 6 dicembre 1993 
 Apporti medico scientifici alla programmazione scolastica in Ed.  Fisica 
      ore  20 
  
1994 Riano RM dal 17 al 18 settembre 1994 
 Aggiornamento formatori Nazionali Minibasket sett. Scolastico  F.I.P. 

       ore 10 
1994 Pavia  dal 7 al 11 novembre 1994 
 L'educazione motoria nelle scuole elementari ore 12 
 
 
1995 Voghera dal 22 marzo al 1 aprile 
 Corso di formazione e di aggiornamento riservato ai docenti per 
 l'attuazione dell' Educazione stradale nelle scuole medie inferiori e 
 superiori.     ore 18 
 
1995 Stradella Pv  23 marzo 1995 
 Seminario Sessualità e Riproduzione        ore 3 
 
1995 Caspoggio  So 16 al 21 luglio 1995  
 Corso Formatori scuola elementare FIP  ore 20 

 
1995 Castel San Pietro Terme BO 30/9-1/10 1995 
 Seminario Formatori Nazionali Minibasket Settore scolastico FIP 
       ore 10 
 
1995 Livigno So dal 24 al 26 dicembre 1995  ore 20 
 Seminario staff tecnici 
 
1996 Santa Maria della Versa dal  24  al 28 giugno 1996  ore 20   
 informatizzazione della scheda scolastica 
 
1996 Pavia   dal 15 al 26 novembre 1996  ore 15 
 Corso di formazione per dirigenti sportivi 
 

1997 Stradella dal 19/02/97 al 23/04/97   ore 20 
 IRRSAE Lombardia  la Scheda di Valutazione 
 
1998 S.Maria dal 12/09/98 al 12/09/98   ore 20 
 D.L. 626/94     Corso Multimediale sulla Sicurezza  
 
1999 Pavia   dal 12/04/99 al 29/04/99 ore 16 



 Avviamento al Tiro con l’arco nella scuola media 
 
1999 Voghera dal 17/05/99 al 20/05/99   ore 9 
 Corso per la prevenzione incendi, lotta antincendio e  
 gestione delle emergenze. 
 
1999 Milano 18/11/99    ore4 
 Convegno Nazionale  “Scuola Più Sicura 2000” 
 
2000 Santa Maria della Versa   31/maggio 2001   ore 22 
 Corso di alfabetizzazione di lingua inglese  
 
2000 Corso di alfabetizzazione al Badminton     ore 3 
 Prof. Lazzari Aldo Delegato Provinciale F.I.Ba. PV 
 
2001 Rivanazzano 05/06/07/09/2001   0re 24 
 Corso di aggiornamento Tecnica e didattica  
 dell’apprendimento del tiro con l’arco nella scuola 
 
2001 Milano  08/09/2001 
 Esercizio Fisico e Scienza dello sport   ore 4 
 
2001 Milano 12/09/2001    ore 4 

 Seminario “ Perseus Sottoprogramma Hermes - Educazione  
 motoria nella scuola elementare: prime esperienze di  
 collaborazione tra docenti di ordini di scuola diversi”. 

 
2002 Santa Maria della Versa  
 Corso di aggiornamento sulla progettualità didattica 

        ore 12 
2002 Follonica 25-31 agosto 2002 
 Master Istruttori Nazionali Minibasket   ore 30 
 
2002 Seminario C.O.N.I. Scuola dello Sport della Lombardia per nuovi 
  docenti C.O.N.I.,Esami sostenuti presso la Scuola dello Sport  
  Regione Lombardia 1° Marzo 2003     con voto 60/60 
2003 

 Nominato DOCENTE REGIONALE C.O.N.I. METODOLOGO 

  Area direzionale C.O.N.I. Roma  prot. N° 3129 18/03/2003 

 
2003 
 Tirrenia 22-25 aprile 2003   ore 16 
 Corso di Aggiornamento e formazione 
 Il Badminton come attività ludico formativa e come arricchimento 
 di proposte motorie. Aspetti metodologici e didattici . Il gioco sport 
 nella scuola media.  Doc.Prof Chiappini Franco e  Enrico Larosa 
 
 
2003 BARDONECCHIA 14/15/16/17 DICEMBRE  

Corso Regionale  “ Attività Motorie in ambiente naturale con aspetti 
ecologici e didattici dell’attività sciistica in età scolare” 

        Ore 32 
 
 
2004 Pavia  12/13 gennaio 2004 
 Corso di Formazione  Il Patentino a scuola   ore 6 
 
2004 Milano 13 marzo 2004 
 CONI servizi spa 

Piano nazionale di aggiornamento 2004 dei docenti  
della scuola dello sport e delle scuole regionali dello sport   ore 8 

 
2004 Bressana PV 09/10/16/17 FEBBRAIO 2004 
 Corso di Formazione  626 /94    ore 40 
 



2004 Conferenza Nazionale Scuole dello Sport Teramo 27/28 ott. 2004     ore 16 
 

2005 Workshop per Coaching sportivo e motivazionale 
Doc.  Dott.ssa Daniela Marrocu  

 Ostia 14 15 16 ottobre 2005     ore 09 
 

2005 Seminario Formatori Nazionali Minibasket  
 Montecatini Terme  30 ottobre 2 novembre 2005     ore 23 
 
  

2005 Seminario Sci APRICA 13 16 dic 2005 
Corso Regionale  “ Attività Motorie in ambiente naturale con aspetti 
ecologici e didattici dell’attività sciistica in età scolare” 

        Ore 32 
2005 Convegno Università Cattolica Milano 12 nov. 2005 la funzione educativa 

 del gioco per lo sport  ore 3 
 
2006  Pavia 15 marzo 2006 Seminario “ Vademecum sulla multietnicità nelle 

scuola e nello sport”. 
 
 
2006  Milano Maggio 2006  Corso di formazione attiva per la comunicazione
 Scuola dello Sport della Lombardia 
 
 
2006  Milano 14/12/2006  Progetto Motorfit  IRRE lombardia   ore 2  
 
2008 Master Riva del Garda  Minibasket 
 20/06/2008 Pavia Corso Aggiornamento Minibasket  

 
 
2009 Milano  12/26 settembre 2009  Corso Scuola dello Sport Lombardia 

presso IREF  Laboratorio   Formazione  Formatori  ore 16  

   
2010                                               Bracciano 19/20 settembre nomina Coordinatore Territoriale 

Minibasket Lombardia Minibasket FIP  
 

        Milano 25 novembre 2010 
        Convegno “ Ti racconto il mio sport”  CONI Provinciale Milano ore 2  

 
 

2011                                               Meda   26/27 febbraio 2011    ore 6 
 Corso di aggiornamento per Istruttori Minibasket 
                                                       “ Il minibasket è Arlecchino o Balanzone”  
 
 Voghera 14 15 novembre 2011 ore 16 
 Corso Unplugged prevenzione a Scuola  

 
2012 Incarico di docenza in vari Clinic Minibasket FIP 
 
2013 Incarichi di docenza in Vari Clinic Minibasket FIP 
 Corso per  Formatore Sicurezza nella Scuola ADECO 8  
 

 
 
   
 
 
  

INCARICHI DI DOCENZA 
 

1982 1989                                         Pavia  5 corsi per istruttori Minibasket  FIP tenutisi a Pavia, Stradella 
 Carbonara Ticino, Pavia, Vigevano 1 corso di Aggiornamento Pavia 

 



 
1989 Pavia  - Mortara dal 20 ottobre 1989 al 16 novembre 1989 
 Metodologia didattica  dell'Atletica Leggera la preparazione atletica 
  
1991 Stradella dal 15 al 22 maggio 1991 
 Schemi motori di base Organizzazione spazio tempo. 
 Nei centri C.A.S. e nelle scuole elementari 
 
1992 Pavia  dal 16 al 21 novembre 1992 
 Corso provinciale di aggiornamento  per ins. di E.F.  ore 8 
  
1995 Carbonara Ticino dal 6 al 10 novembre 1995 
 Educazione Motoria nelle scuole elementari 
 
2001 Santa Maria della Versa  dal 15/10/00 al 31/01/2002 ore 21 
 Corso di aggiornamento per il personale della scuola WORD 2000 
 
2002 Santa Maria della Versa  dal 03/02/02  al 30/05/2002 ore 21 
 Corso di aggiornamento per il personale della scuola WORD 2000 
 
2003  
 Docente Corso di Aggiornamento e Formazione: 
 La conoscenza dei contenuti della disciplina badminton come 
 premessa all’inserimento nei curriculum scolastici attraverso una  
 metodologia atta a valorizzare non solo gli aspetti formativi ma, 
  attraverso un’attività ludica, sviluppare il senso della 
  collaborazione e della socializzazione 
 Pavia 25/26 ottobre 2003         ore 12 
 

2004 Docente Corso di Aggiornamento e Formazione I° livello: 
 La conoscenza dei contenuti della disciplina badminton come 
 premessa all’inserimento nei curriculum scolastici attraverso una  
 metodologia atta a valorizzare non solo gli aspetti formativi ma, 
 attraverso un’attività ludica, sviluppare il senso della 
 collaborazione e della socializzazione 
 Santa Severa 5/8 settembre 2004         
       ore 16 
 
 Docente Corso di Aggiornamento e Formazione II° Livello: 
 La conoscenza dei contenuti della disciplina badminton come 
 premessa all’inserimento nei curriculum scolastici attraverso una  
 metodologia atta avalorizzare non solo gli aspetti formativi ma, 
  attraverso un’attività ludica, sviluppare il senso della 
  collaborazione e della socializzazione 

 Santa Severa 8/11 settembre 2004         
       ore 16 
 
 
 
 Docente Corso Per Istruttori Minibasket  Assago  1° anno  
       
 
2005 Docente Corso di Form Università Cattolica Milano Metodologia applicata 

all’insegnamento nelle scuole del badminton   
 Milano  Aprile 2005          
        ore 4 
 
 

 Docente Corso di Formazione I° livello FIGC : 
 Metodologia applicata all’insegnamento nelle scuole calcio  
 San Martino Siccomario PV  24/ aprile  27 maggio 2005      
   
 
        ore 16 
 



 Docente Corso di Aggiornamento e Formazione I° livello: 
 La conoscenza dei contenuti della disciplina badminton come 
 premessa all’inserimento nei curriculum scolastici attraverso una  
 metodologia atta a valorizzare non solo gli aspetti formativi ma, 
  attraverso un’attività ludica, sviluppare il senso della 
  collaborazione e della socializzazione 
 Formia  4/7 settembre 2005          
      ore 16 
 
 Docente Corso di Aggiornamento e Formazione II° Livello: 
 La conoscenza dei contenuti della disciplina badminton come 
 premessa all’inserimento nei curriculum scolastici attraverso una  
 metodologia atta a valorizzare non solo gli aspetti formativi ma, 
  attraverso un’attività ludica, sviluppare il senso della 
  collaborazione e della socializzazione 
 Formia 7/10 settembre 2005          
      ore 16 
        Docente Corso per istruttori Minibasket a Rozzano MI 2° Anno 

 Milano dal 7/10  al 29/10 2005 
       ore 21 
 

 
2006                                               Docente Corso per istruttori Minibasket a Pioltello Mi 1° Anno 

 Milano dal 18/01/2006 al 10/02/2006 
       ore 21 

 Docente Corso di Formazione SSIS  ( Scuola  di Specializzazione 
Insegnamento Secondaria di 1° e 2° grado) Università Cattolica Milano 
Metodologia applicata all’insegnamento nelle scuole del badminton   

 Milano  Centro Fenaroli  18/19 gennaio 2006       

       ore 6 
 
 Roma Impianti Sportivi G. Onesti Direttore del corso di alto livello per 
 insegnanti di educazione fisica per il conseguimento al brevetto di 
 allenatore di badminton. Dal 28 al 30 agosto 2006 
         ore 20 
  7/9/2006 Ferrara  Giornata di Aggiornamento sul Badminton 

 CSA Ferrara  Centro Sportivo Ferrara  corso è organizzato da 

 un'associazione di insegnanti di ed. fisica  della provincia di Ferrara 

 che annualmente offre un corso di aggiornamento ai propri soci. 
         Ore 3 

  
 15/10/2006 Corso aspiranti Istr Badminton Milano 
 Milano Scuola Colorni Via P.Uccello     

         ore 6 
 
 Voghera  1° Circolo Dante Alighieri Via Manzoni,4  lun 2 /10/2006 
 Lo sviluppo della dominanza laterale e suo apporto agli altri 
 apprendimenti- percorso didattico per la classe Prima. 

  
        Docente Corso per istruttori Minibasket a Pavia  PV 1° Anno 
 Pavia dal 5/10/2006 al 16/11/2006     
         ore 21 
 
         Ore 3 

2007 Docente Corso di Formazione SSIS  ( Scuola  di Specializzazione 
Insegnamento Secondaria di 1° e 2° grado) Università Cattolica Milano 
Metodologia applicata all’insegnamento nelle scuole del badminton   

 Milano  Centro Fenaroli  17/18 gennaio 2007       
         ore 6 
 
 Docente Corso di Formazione SSIS  Corsi Speciali  ( Scuola  di 

Specializzazione Insegnamento Secondaria di 1° e 2° grado) Università 
Cattolica Milano Metodologia applicata all’insegnamento nelle scuole del 
badminton   



 Milano  Centro Fenaroli  27 luglio 2007  7 settembre 2007     
         
         0re 16 
 Docente Corso di Aggiornamento e Formazione I° Livello: 
 La conoscenza dei contenuti della disciplina badminton come 
 premessa all’inserimento nei curriculum scolastici attraverso una  
 metodologia atta a valorizzare non solo gli aspetti formativi ma, 
  attraverso un’attività ludica, sviluppare il senso della 
  collaborazione e della socializzazione 
 Roma  28/30 agosto 2007-10-24 
        Ore 16 
 
 Docenza per la scuola dello sport CONI lombardia 
 Istruttori Triathlon 1° livello  
 Milano  13 ottobre 2007     ore 2   
 
 Docente Corso di Aggiornamento e Formazione II° Livello: 
 La conoscenza dei contenuti della disciplina badminton per dicenti gruppi 
 sportivi scolastici  
  
 Roma 20 21 ottobre 2007    ore 12  
           
2008 Docente Corso di Formazione SSIS  ( Scuola  di Specializzazione 

Insegnamento Secondaria di 1° e 2° grado) Università Cattolica Milano 
Metodologia applicata all’insegnamento nelle scuole del badminton   

 Milano  Centro Fenaroli  17/18 gennaio 2007       
         ore 6 

 
 

Docente Corso per istruttori Minibasket a Cesano Boscone  1° Anno 
   
 
 Docente Corso di Aggiornamento e Formazione II° Livello: 
 La conoscenza dei contenuti della disciplina badminton per docenti gruppi 
 sportivi scolastici  
  
 Roma 26 28 agosto 2008    ore 12  
 
2009 

Docente Corso per istruttori Minibasket a Cesano Boscone  2° Anno 
Docente Corso per Istruttori Minibasket ad Assago 1° anno   Clinic  

 11/04/2009  Lissone Corso Aggiornamento Minibasket  lezione  ore 2 
 25/04/2009  Seveso Corso di Aggiornamento Minibasket lezione ore 2 
 19/05/2009  Piacenza Corso Aggiornamento Minibasket lezione  ore 4 

29/05/2009  Forlimpopoli Corso Aggiornamento Minibasket lezione ore 4  
13/06/2009 Pavia Corso Aggiornamento Minibasket lezione ore 2  
01/11/2009 Cantù Corso Aggiornamento Minibasket Lezione ore 2 
21/11/2009 Milano Corso Aggiornamento Minibasket lezione ore 3 

 
Educare attraverso il movimento CONI Scuola dello Sport  
16/11/2009  Docente a Brescia Il gioco Sport     
Docente a Pavia  La Progettazione  

 
 
 
2010 

Docente Corso per istruttori Minibasket a Piacenza   2° Anno  
Docente Corso per Istruttori Minibasket ad Pavia 1° anno  

Docente Corso per Istruttori Minibasket a Milano 1° anno 
11/04/2010  Clinic Mininbsket a Pescate Lc   
21/05/2010  Clinic Minibasket a Piacenza Pc ore 3   
22/05/2010  Clinic Minibasket   a Trigolo Cr 
29/05/2010  Clinic Minibasket a Mantova MN ore 3 
13/06/2010   Clinic Minibasket a  Dalmine BG  
30/05/2010 Clinic Minibasket a Voghera  PV  



21/11/2010  Clinic Minibasket a Busnago  Mi  
11/12/2010  Clini Minibasket Nova Milanese ore 3   
 
 

2011 12                                     Docente Corso per istruttori Minibasket a Buccinasco Basiglio 1° Anno  
Docente Corso per Istruttori Minibasket ad Pavia 1° anno 
Docente Corso per Istruttori Minibasket a Milano 2° anno     
26/02/2011  Clinic Mininbsket a Meda    
19/03/2011  Clinic Minibasket a Piacenza Pc ore 3   
23/03/2011  Clinic Minibasket a Pavia  PV  
10/04/2011  Clinic Minibasket a Trenzano Bs ore 3  
20/04/2011  Clinic Minibasket a Bergamo ore 3  
16/05/2011   Clinic Minibasket   Vigevano  ore 3 
25/05/2011  Clinic Minibasket Sant’Angelo Lodigiano ore 3   
08/06/2011   Clinic Minibasket Codogno ore 3   
25 al 28 agosto 2011 Direttore e Docente Corso per Formatori Badminton   
Palabadminton Milano  
29/30 1 ottobre Brescia  Raduno squadra tecnica minibasket regionale . 
Docente Corso Istruttori Minibasket San Colombano al Lambro 1 anno  
04/12/2011 Clinic Minibasket Verdello BG ore 2. 
18/12/2011 Clinic Minibasket a Lacchiarella PV  ore 2 
Docente Corso Istruttori Minibasket Pavia 2 anno dal 12/12/2011 al 
1/02/2012 
Docente Corso Istruttori Mb Binasco 1 anno dal 2 febbraio al 28 febbraio 
2013 

2013 
Docente  Corso Istruttori MB  Trezzano 2  anno    Febraio 2013 
Docente Formatore  Badminton Progetto Shuttle Time  Milano  
Palabadminton  Maggio  24 25 26 maggio 2013-09-20 

Docente Corso Istruttori Minibasket Trezzano 1 anno  Settembre 2013-09-
20 
Docente Clinic Regionale di Aggiornamento MB Magenta  21 settembre 
2013 
 
 
 

 
Esperienze Sportive da atleta  
 
 
1969 76 Giocatore di Basket  Serie D Nazionale  A.P.O.S. Stradella (oggi Pallacanestro Stradella cod. fed 

000326) 
 
1972                  Campione Regionale Allievi Nuoto UISP Stradella   

 
1972  Atlethic Club Pavia  (oggi CUS Pavia)  atleta di salto in alto   
 
2002  Atleta over 50  Badminton Club Oltrepo’   cod. federale 01641 
  
Esperienze Sportive e Dirigenziali  
 
1984 da allenatore giovanile Titolo  provinciale Allievi Basket  FIP Pavia 
 
1984 – 89 Preparatore atletico “Classese Basket Broni”  serie B fem. serie A2 fem. 
 
1975- 2013 Istruttore minibasket  C.A.S.  A.S. Pallacanestro Stradella 
 
1984 – 92 Consigliere Provinciale FIP Pavia e responsabile Minibasket Provinciale 

 
1996 – 10 Fiduciario Oltrepò 1 CONI Pavia 
 
1987 – 03 Dirigente Responsabile A.S. Pallacanestro Stradella 
 
2002-2004 Consigliere Regionale F.I.Ba.  Lombardia 
 



2004-2008 Consigliere Nazionale Badminton   Res. Settore Scuola  Membro dell’Ufficio di Presidenza 
 
2008_2012 Consigliere Nazionale Badminton   Res. Settore Scuola  Membro dell’Ufficio di Presidenza  
 
2012_2016 Consigliere Nazionale Badminton   Res. Settore Scuola 

 
  2000 

Vincitore Campionati Studenteschi di Badminton Provinciale  Istituto Scolastico  Valle Versa
 4° ai Regioneli di Cinisello Balsamo 

 
2001 Vincitore Campionati Studenteschi di Badminton Provinciale  Istituto Scolastico  Valle Versa

 3° ai Regionali di Bellagio   5° Nazionali di AULLA 
 

2002 Vincitore Campionati Studenteschi di Badminton Provinciale  Istituto Scolastico  Valle Versa      
2° ai Regionali di Bellagio 

 
2003 Vincitore Campionati Studenteschi di Badminton Provinciale  Istituto Scolastico  Valle Versa      

3° ai Regionali di Milano 
 

2004 Vincitore Campionati Studenteschi di Badminton Provinciale  Istituto Scolastico  Valle Versa      
5° ai Regionali di Milano 

 
2005 Vincitore Campionati Studenteschi di Badminton Provinciale  Istituto Scolastico  Valle Versa      

3° ai Regionali di  Milano  

2006 2° ai  Campionati Studenteschi di Badminton Provinciale  Istituto Scolastico  Valle Versa       

 
  2007  2° ai  Campionati Studenteschi di Badminton Provinciale  Istituto Scolastico  Valle Versa 

  
2007 Vincitore Campionati Studenteschi di Badminton Provinciale  Istituto Scolastico Valle  

 Versa 
2008 Vincitore Campionati Studenteschi di Badminton Provinciale  Istituto Scolastico Valle  

 Versa 
2009 Vincitore Campionati Studenteschi di Badminton Provinciale  Istituto Scolastico Valle  

 Versa 
2010 Vincitore Campionati Studenteschi di Badminton Provinciale  Istituto Scolastico Valle  

 Versa 
2011 2° Classificato Campionati Studenteschi di Badminton Provinciale  Istituto Scolastico Valle 

  Versa 
2012 2° Classificato con L’I:I:S: Faravelli Stradella Campionato Provinciale Badminton   

 
 
Da 2002 Presidente e fondatore Badminton Club Oltrepo’ 

 

2003-2006  
Estensore Progetto collaborazione Scuola Media Stradella - Badminton Club Oltrepò – A S D 
Pallacanestro Stradella  
 

2007  Istambul   24 Novembre 2007 
Membro Commissione Europea settore scuola Badminton UBU  “studio dello sport scolastico 
europeo di badminton” 

2009 
Coordinatore Tecnico Territoriale Lombardia per la Federazione Italiana 
Pallacanestro settore Minibasket  
 

2012  Karskrona Svezia    23 24 aprile 2012  
Progetto Shuttle Time Badminton Europe  Formatore Tutor per l’Italia F.I.Ba.  
 

2013  Amsterdam Olanda 10 15 giugno 2013   

                          Conferenza Shuttle Time Badminton  BS e BWF   
 

Brevetti Sportivi Conseguiti 
 
Istruttore Minibasket 
Istruttore Nazionale Minibasket 



Istruttore Centri C.A.S. CONI 
Istruttore Federale di Nuoto 
Assistente ai Bagnanti 
Cronometrista FICr 
Allenatore di Base FIP 
ISTRUTTORE Federale Badminton  
 
Onorificenze 
 
STELLA DI BRONZO AL MERITO SPORTIVO 2004 CONI  
 
Pubblicazioni 
 
Autori Vari Edizioni C.O.N.I. Delegazione Regionale Lombardia “ Esperienze Teorico applicative in Lombardia 
1980  1985” 
 
Supervisione Tecnica  1011 Giochi ed esercitazioni nel badminton  Societa Stampa Sportiva Roma  
 
Primo Sport CONI Provinciale Milano Appendice al gioco sport del Badminton . 
 
 
Aggiornato al 20 settembre ’13 

 
 

IN FEDE 
 

Danilo Manstretta 
 
 

 


