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CONVEGNO RIVOLTO ALLE DIVERSE COMPONENTI DEL MONDO
SPORTIVO LOMBARDO SU PREVENZIONE E BUONE PRASSI.

SAPER COMINCIARE, COME, DOVE E CON CHI.

La volonta di molti & quella di trasmettere la cultura dello
sport come strumento sociale di prevenzione, crescita,
sviluppo di corretti stili di vita... ma cosa significa veramente,
cosa possiamo fare per creare rete e convogliare le forze
nella stessa direzione?

Cominciare a parlarne, creare il dialogo, il confronto,
trasferire informazione, stimolarne la cultura, ciascuno
secondo le proprie competenze e le proprie forze, nei
propri ambiti.

Il convegno nasce da qui, dalla grande necessita di fare
chiarezza, dalla volonta di dare risposte alle molteplici
richieste che quotidianamente ci pervengono dalle varie
componenti del mondo sportivo lombardo. Cercare di
offrire maggiori informazioni in merito ad adempimenti,

ISCRIZIONI ED ATTESTATI

La partecipazione é gratuita ed é aperta fino
ad un numero massimo di 200 partecipanti.
Chiusura delle iscrizioni 22 Gennaio 2015.

Inoltrare domanda di iscrizione compilando la scheda

al link http:/www.lombardia.coni.it/scuola-regionale ed
in copia conoscenza al Coordinatore del corso.

Al termine del Convegno sara consegnato un attestato di
partecipazione.

obblighi, responsabilita e tempistiche relative alle nuove
normative vigenti.

E nasce dalla volonta di unire le forze in un momento di
oggettiva difficolta nella quale piu che mai fare squadra
significa “darsi una mano” per continuare a crescere.

Pertanto il CONI Delegazione di Milano, in collaborazione
con la Scuola dello Sport del CONI Lombardia, il Comitato
Regionale della Federazione Medico Sportiva ed AREU
Lombardia vogliono proporre un incontro che consenta di
avviare un percorso informativo e formativo a riguardo e
consenta un dialogo tra tutti coloro che vogliano e possano
collaborare in un'ottica di prevenzione, formazione e
condivisione.

COORDINATORE DEL CORSO

Laura Mariani
C.T. CONI Delegazione di Milano

cell. 328.2864146
mail lauramar@fastwebnet.it
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Creare la cultura della prevenzione, del soccorso e dello sport in sicurezza

Sensibilizzare l'ambiente sportivo lombardo sul riconoscimento precoce

di un arresto cardio-circolatorio e sulla corretta attivazione del sistema di emergenza (118/112)

Informare sui nuovi aspetti normativi e giuridici della legge Balduzzi sulla defibrillazione

PROGRAMMA

9:00 Registrazione dei partecipanti 11:30 Ruolo e supporto della FMSI al mondo sportivo e
o . formazione: Il percorso formativo e abilitazione
9:30 Saluti istituzionali all'utilizzo del defibrillatore
Chiara Bisconti - _ Dott. Alberto Bonvecchio
Assessore al Benessere, Qualita della vita, Responsabile Lombardo progetto PSS-D FMSI
Sport e tempo libero, Risorse umane, Tutela degli animali,
Verde, Servizi generali, Comune di Milano 11:55 La morte cardiaca improvvisa: inquadramento del
Pier Luigi Marzorati fenomeno. Esiste una eziologia legata al Doping?
Presidente Comitato Regionale CON/ Lombardia Dott. Daniel Di Mattia
Maurizio Casasco FMSI Presidente AMSD Milano
Presidente Nazionale FMSI Responsabile Nazionale Procedure Antidoping

Antonio Rossi
Assessore allo Sport e Politiche per i giovani RL

Alberto Zoli
Direttore Generale AREU Lombardia

Roberto Carlo Rossi

12:20 L'arresto cardio-circolatorio nello sportivo e la corretta
attivazione del sistema di emergenza (118/112)
Legge Regionale e prevenzione

Dott. Guido Villa

Presidente Ordine dei Medici e degli Odontoiatri di Milano AREU Lombardia

Claudia Giordani 13:00 Chiusura lavori del mattino

Delegato CONI Milano

Marco Riva « e e -

Responsabile Scuola Dello Sport CONI Lombardia 14:30 SenSIblllZZlamO-Cl : dal B°V°_ Day al progetto
. . . “In campo con il cuore” ...proviamo a creare la cultura

Arsenio Veicsteinas della prevenzione

Presidente della Commissione Scientifica FMSI ] ) o . .

Presidente Nazionale della Conferenza dei Corsi di Laurea Testimonianza di Federica Lisi Bovolenta

in Scienze Motorie e Angelo Marra

Pierfrancesco Majorino Intervento di Basilio Rizzo

Assessore alle Politiche sociali e Cultura della salute, Presidente del Consiglio Comunale di Milano

Comune di Milano
15:10 La certificazione medica per lo svolgimento dell'attivita

Moderatori: sportiva: aspetti normativi e di responsabilita in capo
Dott. Ugo Monsellato Lorenzo Dallari ai sodalizi sportivi
Medico dello Sport SRAS SKY Sport Avv. Matteo Pozzi

Docente Scuola Regionale dello Sport CON/ Lombardia
10:15 Sport e benessere, un rapporto consolidato se...

Introduzione a cura del Dott. Ugo Monsellato 15:45 Gli obblighi e le responsabilita delle societa sportive
Docente Scuola Regionale dello Sport CONI Lombardia dilettantistiche e dei gestori degli impianti sportivi
in materia di defibrillatori semiautomatici esterni
10:40 Cosa significa fare prevenzione in ambito sportivo Awv. Claudio Bocchietti
(obbligatorietd della certificazione medica, come Docente Scuola Regionale dello Sport CONI Lombardia
quale e perché, nuove direttive)
Dott. Roberto Carlo Rossi 16,15 Tavolarotonda

Presidente Ordine dei Medici e degli Odontoiatri di Milano N . L. . .
g 17:00 Chiusura lavori e consegna attestati di partecipazione

11:05 Dalla certificazione medica al Primo soccorso:
creiamo la “cultura” dello sport in sicurezza

Dott. Paolo Amaddeo
Presidente CR FMS/ Lombardia
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